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ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП ВСЕРОССИЙСКОЙ ОЛИМПИАДЫ ШКОЛЬНИКОВ  

ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ ДЛЯ 5-6 КЛАССОВ  

в 2026/2027 учебном году 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР 

 

КОМПЛЕКТ ЗАДАНИЙ ДЛЯ 5-6 КЛАССОВ 

 
 

Уважаемый участник олимпиады! 
 

Вам предстоит выполнить теоретические (письменные) и тестовые задания. Время 

выполнения заданий теоретического тура 45 минут. 

Выполнение теоретических (письменных) заданий целесообразно организовать так: 

− не спеша, внимательно прочитайте задание и определите наиболее верный и 

полный ответ; 

− отвечая на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте конкретный ответ 

только на поставленный вопрос; 

− если вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы или схемы, не 

старайтесь детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, 

которые указаны в вопросе;  

− после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности выбранных ответов и решений.  

Выполнение тестовых заданий целесообразно организовать следующим образом: 

− не спеша, внимательно прочитайте тестовое задание;  

− определите, какой из предложенных вариантов ответа наиболее верный и 

полный;  

− напишите букву, соответствующую выбранному вами ответу;  

− продолжайте работу в такой же последовательности до завершения выполнения 

тестовых заданий;  

− после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности своих ответов;  

− если потребуется корректировка выбранного варианта ответа, то неправильный 

вариант ответа зачеркните крестиком и рядом напишите новый. 

Предупреждаем, что:  

− при оценке тестовых заданий, где необходимо определить один правильный 

ответ, 0 баллов выставляется за неверный ответ и в случае, если участником отмечены 

несколько ответов (в том числе правильный), или все ответы;  

− при оценке тестовых заданий, где необходимо определить все правильные 

ответы, 0 баллов выставляется, если участником отмечены неверные ответы, большее 

количество ответов, чем предусмотрено в задании (в том числе правильные ответы) или 

все ответы. 

Задание теоретического тура считается выполненным, если вы вовремя сдадите его 

членам жюри.  

Максимальная оценка – 100 баллов. 
 

Желаем успехов! 



ЗАДАНИЕ 1. Составьте фразу из приведенных фрагментов. Ответ запишите в виде 

последовательности букв. Какое понятие раскрывает эта фраза?  
 

а) …нарушение условий жизнедеятельности людей…; 

б) …сложившаяся в результате возникновения…; 

в) …которое может повлечь или повлекло за собой человеческие жертвы…;  

г) …неблагоприятная обстановка на определенной территории или акватории,… 

д) …опасного природного явления …; 

е) …значительные материальные потери и….; 

ж) …ущерб здоровью людей и (или) окружающей природной среде…; 
 

Ответ: 

Последовательность букв: ___________________________________________________  
 

Понятие: __________________________________________________________________  
 

Оценочные баллы: максимальный – 10 баллов; фактический − ____ баллов 

 

Подписи членов жюри: _________________________ 
 

 

ЗАДАНИЕ 2. При спасении людей, попавших в беду, используется международная 

кодовая таблица символов. Впишите в таблицу, что обозначают приведенные в ней 

символы. 
 

Символ Значение символа 

F                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

  

  

  

LL  

 

Оценочные баллы: максимальный – 12 баллов; фактический − ____ баллов 

 

Подписи членов жюри: _________________________ 
 

 

ЗАДАНИЕ 3. Впишите в таблицу названия костров, соответствующие изображениям.  

 

                                                    
                    1                             2                        3                          4                         5 
 

№ изображения костра Вид костра 

1  

2  

3  



4  

5  
 

Оценочные баллы: максимальный – 11 баллов; фактический − ____ баллов 

Подписи членов жюри: _________________________ 
 

 

ЗАДАНИЕ 4. Представьте, что вы заблудились в незнакомом лесу. Компаса у вас 

нет, небо затянуто тучами, поэтому определить стороны света по солнцу невозможно. 

Какие природные признаки помогут вам сориентироваться? Кратко опишите 

каждый из них. 

 

1. ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

2. ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

3. ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

4. ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

5. ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

6. ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

Оценочные баллы: максимальный – 14 баллов; фактический − ____ баллов 

 

Подписи членов жюри: _________________________ 

 

 

ЗАДАНИЕ 5. Приведено 6 утверждений. Запишите в таблице для каждого номера 

утверждения свой ответ: «да» − если считаете, что утверждение верное, «нет» − если 

неверное.  
 

1. Красный мигающий сигнал светофора запрещает движение.  

2. Желтый мигающий сигнал светофора разрешает движение. 

3. Зеленый мигающий сигнал светофора запрещает движение.  

4. Существуют светофоры для регулирования движения трамваев.  

5. При переходе дороги вне пешеходного перехода запрещается выходить на 

проезжую часть из-за стоящего транспорта.  

6. В светофорах используются сигналы четырех цветов. 

 

№ утверждения 1 2 3 4 5 6 

Ответ       

 



Оценочные баллы: максимальный – 7 баллов; фактический − ____ баллов 

 

Подписи членов жюри: _________________________ 

 

 

ЗАДАНИЕ 6. Назовите современные технические средства (помимо традиционных 

сирен и громкоговорителей), которые используются в России для экстренного 

оповещения населения. 

 

1. ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

2. ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

3. ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

4. ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________  

 

Оценочные баллы: максимальный – 8 баллов; фактический − ____ баллов 

Подписи членов жюри: _________________________ 
 

 

 

ЗАДАНИЕ 7. Вставьте пропущенные в тексте слова (словосочетания).  
 

Горение – это экзотермическая реакция окисления горючего вещества, 

сопровождающаяся хотя бы одним из 3-х факторов:  

− _________________________________________________________________________;  

− _________________________________________________________________________; 

− _________________________________________________________________________.  

Для возникновения процесса горения необходимо наличие 3 составляющих:  

− __________________________________________________________________________;  

− __________________________________________________________________________;  

− __________________________________________________________________________. 

 

Оценочные баллы: максимальный – 8 баллов; фактический − ____ баллов 

 

Подписи членов жюри: _________________________ 

 

ЗАДАНИЕ 8. Землетрясение магнитудой 8–9 баллов по шкале Рихтера влечет за собой 

человеческие жертвы, разрушения жилых домов, производственных зданий, сооружений и 

других объектов экономики. Назовите основные причины гибели людей и несчастных 

случаев при таком землетрясении.  

1. ___________________________________________________________________________ 



2. ___________________________________________________________________________ 

3. ___________________________________________________________________________ 

4. ___________________________________________________________________________ 

5. ___________________________________________________________________________ 

6. ___________________________________________________________________________ 

7. ___________________________________________________________________________ 

Оценочные баллы: максимальный – 8 баллов; фактический − ____ баллов 

Подписи членов жюри: _________________________ 
 

ЗАДАНИЕ 9. Турист, оказывающий первую помощь, должен остановить наружное 

кровотечение на конечности, применив прямое давление на рану. Если этот способ 

не привёл к остановке кровотечения, применяют другие способы. Какими 

обстоятельствами определяется выбор способа остановки кровотечения в данном 

случае? Запишите их. 

1. ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

2. ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

3. ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

4. ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

Оценочные баллы: максимальный – 10 баллов; фактический − ____ баллов 

 

Подписи членов жюри: _________________________ 
 

ЗАДАНИЕ 10. Выполните тестовые задания (правильные ответы обведите кружком) 
 

№ п/п Тестовые задания 

1 Чтобы успешно эвакуироваться при пожаре, необходимо знать … 

а) состав пожарной и спасательной дружины школы; 

б) правила тушения пожара и средства пожаротушения; 

в) правила эвакуации и план эвакуации; 

г) меры профилактики пожаров. 

 

2 Какой из признаков может быть предвестником приближения цунами? 

а) сильный ветер; 

б) мощный прилив; 

в) активность птиц у побережья; 

г) внезапный отлив. 

 

3 Пострадавшему с подозрением на травму таза необходимо придать следующее 

транспортное положение: 

а) на спине, колени слегка приподняты; 



б) стабильное боковое положение; 

в) возвышенное положение верхней части туловища, колени слегка разведены 

г) на спине, колени слегка разведены, под ними валик. 

 
4 В общественном здании прозвучал сигнал пожарной тревоги. Что надо 

делать? 

а) дождаться голосового оповещения о случившемся и действовать в 

соответствии с обстоятельствами; 

б) немедленно покинуть здание согласно плану эвакуации; 

в) воспользоваться лифтом и спуститься на первый этаж; 

г) ничего не надо делать. Это учебная тревога и сигнал предназначен для 

сотрудников учреждения. 

 

5 Установите правильную последовательность действий пересечения проезжей 

части дороги велосипедистом на регулируемом пешеходном переходе: 

1. Убедиться в отсутствии транспортных средств;  

2. Подъехать к пешеходному переходу;  

3. Дождаться включения зелёного сигнала пешеходного светофора;  

4. Сойти с велосипеда;  

5. Перейти дорогу, ведя велосипед за руль.  

а) 1; 2; 3; 4; 5;  

б) 3; 4; 5; 1; 2;  

в) 2; 4; 3; 1; 5; 

г) 1; 3; 4; 5; 2. 

6 Визуальный аварийный сигнал опасности, указывающий на угрозу или 

фактическое возникновение опасной ситуации, должен быть …  

а) желтым;  

б) желто-оранжевым;  

в) красным; 

г) белым. 

7 Какая категория является наиболее рискованной для компании с точки 

зрения вероятного мошенничества и нарушения безопасности? 

а) сотрудники; 

б) хакеры; 

в) атакующие; 

г) клиенты. 

8 Самым безопасным местом в доме для хранения ценных вещей является: 

а) стопки книг в шкафу; 

б) стопки белья в шкафу; 

в) банки с крупой на кухне;  

г) сейф. 

 
 

Оценочные баллы: максимальный – 12 баллов; фактический − ____ баллов 

 

Итого баллов: ____________________ 

 

 

Подписи членов жюри: _________________________ 


